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Vorträge und
Praxisworkshops

Für ÄrztInnen, 

PhysiotherapeutInnen, 

SportwissenschafterInnen!



Bewegung und Sport sind für viele von uns SportphysiotherapeutInnen und ÄrztInnen ein 
selbstverständlicher Teil unseres Alltags. Neben den unbestrittenen Benefits für Körper 
und Geist, ist auch die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten von wesentlicher Bedeutung. 

In Zeiten einer Pandemie ist dies alles nicht selbstverständlich. Umso wichtiger finden wir 
es, dass unsere Berufsgruppen weiter für Hobby, Leistungs- und Spitzensportler da sind 
und sie auf Ihrem Weg professionell begleiten. 

Die GIZ SOMMER SPORT PHYSIO TAGE finden heuer zum zweiten Mal in der wunderbaren 
Kulisse des Salzkammerguts im Bundessport- und Freizeitzentrum Obertraun statt. 

Neben einer breiten Palette an spannenden Vorträgen von ExpertInnen aus den Bereichen 
Orthopädie, Sportmedizin und Unfallchirurgie, wird es auch die Möglichkeit geben, bei  
diversen Workshops selbst praktische Erfahrungen zu sammeln und sich somit neues  
Wissen auf allen Ebenen anzueignen. Für die Durchführung der Workshops stehen uns 
alle Anlagen des BSFZ zur Verfügung.

Am Nachmittag wird es auch heuer wieder die Möglichkeit zu gemeinsamen Sport-Praxis 
Einheiten geben.

Wir freuen uns sehr, bei der zweiten Ausgabe der SSPT die GOTS – Gesellschaft für  
Orthopädisch-Traumatologische Sportmedizin – als unsere Partner willkommen heißen zu  
dürfen. Die Zusammenarbeit zwischen der GOTS und der GIZ hat sich schon bei vielen  
Veranstaltungen bewährt wird auch dieses Mal das Programm positiv interdisziplinär  
bereichern. Die Veranstaltung steht unter der Patronanz der GOTS.

Physio Austria unterstützt seine Mitglieder wie immer bei GIZ-Veranstaltungen mit  
vergünstigten Teilnahmegebühren! Wir sind dankbar, dass diese enge Kooperation  
nunmehr seit zehn Jahren durchgehend und reibungslos funktioniert!

Ein großer Dank ergeht an unsere Unterstützer aus der Industrie. Ohne Sie wäre diese  
Veranstaltung in dieser Form und mit diesen Teilnahmegebühren nicht durchführbar.  
Zusätzlich erhalten die TeilnehmerInnen bei Workshops Einblicke in interessante Neuheiten 
auf dem Markt und haben vor Ort die Möglichkeit diese direkt selbst auszuprobieren.  

In Bezug auf die Covid-19 Pandemie sind wir bemüht unseren TeilnehmerInnen eine  
sichere Veranstaltung zu ermöglichen. Unter anderem haben wir extra hierfür ein eigenes Zelt  
angemietet, welches ein Durchmischen mit den restlichen Besuchern des BSFZ auf ein  
Minimum reduziert. Das Covid-19 Sicherheitskonzept wird sich an den jeweils geltenden  
Bestimmungen orientieren.

Wir freuen uns auf eine Veranstaltung, welche die Bewegung und den Sport in den Mittel-
punkt stellt und den interdisziplinären Austausch auf allen Ebenen fördert. 

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Anmeldung!

Das Team der GIZ
Alexander Baillou, Barbara Amhof, Isabella Hofmann, 
Meike Klinger, Corinna Kasper

Die Gesellschaft für Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
im Gesundheitsbereich GIZ lädt Sie herzlich ein, an unserer  
PRÄSENZVERANSTALTUNG teilzunehmen. 



Vorträge und
Praxisworkshops

Mi 12.00 Registrierung

13.15 Begrüßung Alexander Baillou, MSc

13.30 Sport im Kindesalter Dr. Renata Pospischill

13.55 Training im Kindes- und Jugendalter Mag. Christoph 
Thalhamer, BSc

14.20 Skoliose im Sport Mag. Petra Habesohn

14.45 Pause, Besuch der Ausstellung

15.00 Workshop – Training im Kindes- und Jugendalter Mag. Christoph 
Thalhamer, BSc

15.45 Kinderfuß/Beinachse/Sport Dr. Karl-Heinz Kristen 

16.10 Einlagen im Sport

16.30 Differentialdiagnose d. kindlichen Hüftschmerzes Dr. Renata Pospischill

17.00 Check In

18.00 Abendessen

19.15 Physiotherapie bei Hüftdysplasie Physio d. Hüftnetzwerk

19.40  Ja da geht etwas! Sport und Leben ohne Hüfte

20.00 Sport mit HüftTEP Doz. Dr. Jochen Hofstätter

20.30 Meet the experts 

25. Mai
2022

Vielen Dank an unsere Partner! 

Das Programm (Stand: 7. Februar 2022 – Änderungen vorbehalten)



Do 8.30 Diagnostik und Chirurgie bei Ellbogenerkrankungen PD. DDr. Leo 
Pauzenberger, MSc

8.55 Ellbogenbandagen und - orthesen

9.15 Ellbogen/Neurodynamik Georg Pflügler, MSc

9.40 HWS im Kampfsport René Bakodi, MSc

10.05 Pause, Besuch der Ausstellung

10.30 Workshop Ellbogen & Neurodynamik Georg Pflügler, MSc

11.15 Workshop HWS Assessments und Training Rene Bakodi, MSc

12.00 Mittagessen

14.00 Sportpraxis

16.00 Workshop Leichtathletik Siegrid Egger, MSPhT

17.00 Physiotherapie in der Leichtathletik Siegrid Egger, MSPhT

17.25 Die Schulter im Kraftsport PD DDr. Leo 
Pauzenberger, MSc

18.00 Abendessen

19.15 Sehnenreha an der Schulter Marcel Enzler, PT

19.40 Sponsorworkshop 

20.00 GIZ Ehrengast Michaela Polleres, Silbermedaille Judo, Olympische 
SpieleTokio 2020 und Corinna Kasper, Physiotherapeutin des Judo 
Nationalteams im Gespräch

20.30 Meet the experts 

Das Programm (Stand: 7. Februar 2022 – Änderungen vorbehalten)

Vorträge und
Praxisworkshops

26. Mai
2022



Fr 8.30 Knorpelchirurgie Dr. Gustav Schmöller

8.55 Minced Cartilage 
(m. Unterstützg. d. Fa. Arthrex)

Dr. Gustav Schmöller

9.15 Physiotherapie nach Knorpelchirurgie FH-Prof. Barbara 
Wondrasch, PhD

9.40 Neues aus der Kreuzbandchirurgie Dr. Erich Altenburger

10.05 Pause, Besuch der Ausstellung

10.30 Konservative Behandlung nach vorderer 
Kreuzbandruptur - geht das?

Frank Diemer, MSc

12.00 Mittagessen

14.00 Sportpraxis

16.00 Erste Hilfe Refresher inkl. CPR-Training mit AED PD. Dr. Thomas Uray, MPH, 
MBA

17.00 Covid 19 aus ärztlicher Sicht PD. Dr. Thomas Uray, MPH, 
MBA

17.25 Update Physiotherapie @ Covid 19 Andreas Mühlbacher, MSc

18.00 Abendessen

19.15 Bewegung, Sport, Physio in der Pandemie Constance Schlegl, MPH

19.40 Sponsorenworkshop 

20.00 Rallye Dakar - Spitzensportbetreuung  in der Wüste Dr. Rolf Michael Krifter

20.30 Meet the experts 

21.15 PARTY!

Das Programm (Stand: 7. Februar 2022 – Änderungen vorbehalten)

Vorträge und
Praxisworkshops

27. Mai
2022



Sa 9.30 Springen mit SprunggelenksTEP Ärztin/Arzt und Physio tba

9.55 Funktionelle Therapie bei 
Sprunggelenksverletzungen

10.15 Sport mit SchulterTEP – Sinn oder Unsinn? Dr. Rolf Michael Krifter

10.40 KnieTEP und Sport Ärztin/Arzt und Physio tba

11.00 Pause, Besuch der Ausstellung

11.15 Workshop Bildgebung Dr. Cornelia Zeitler

12.00 Verabschiedung, Ende der Veranstaltung Team GIZ

Das Programm (Stand: 7. Februar 2022 – Änderungen vorbehalten)

Vorträge und
Praxisworkshops

28. Mai
2022

Veranstaltungsort und Unterkunft: Bundessport und Freizeitzentrum Obertraun
Winkl 49, 4831 Obertraun

Teilnahmegebühr (inkl.Unterkunft im Zwei- oder Dreibettzimmer und Vollpension im BSFZ):
Early Bird (gültig bis 15.2.2022): 630€
Early Bird - Physio Austria Mitglied (gültig bis 15.2.2022): 580€

Regulär: 700,00€
Regulär - Physio Austria Mitglied: 650,00€ 

bei Unterbringung im 3-Bett-Zimmer: 30€ Rabatt auf den jeweiligen Tarif

Anmeldung: www.giz-fokus.at

Mit Unterstützung von Unter der Patronanz von

DFP-Punkte werden angefragt, Anrechenbar für das MTD CPD Zertifikat

Administration:
Isabella Hofmann
office@giz-fokus.at

Veranstaltungsleitung:
Alexander Baillou, MSc
Barbara Amhof, MSc BA

Ärztlicher Leiter 
der Veranstaltung: 
PD DDr. Leo Pauzenberger, MSc


