
HARBACHER 
ORTHOPÄDIETAGE
Tagung für Orthopädie, Sport- und 
orthopädische Rehabilitation

„DIE HÜFTE VON A BIS Z“
O1. – O2. OKTOBER 2O21

Eine Veranstaltung des Moorheilbades Harbach 
in Kooperation mit unseren Partnern 
Donau-Universität Krems und Landesklinikum Zwettl



PROGRAMM

14.00 – 15.00 Uhr Registrierung

15.00 – 15.30 Uhr Begrüßung und Eröffnung

Block 1Block 1
Hüfte GrundlagenHüfte Grundlagen
Moderation: Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer

15.30 – 16.00 Uhr
Grundlagen der Hüfte – AnatomieGrundlagen der Hüfte – Anatomie
Univ.-Prof. Dr. Johannes Streicher

16.00 – 16.30 Uhr
Hüfterkrankungen im Kindes- und Jugendalter –  Hüfterkrankungen im Kindes- und Jugendalter –  
Diagnose, Therapie und Sportfähigkeit Diagnose, Therapie und Sportfähigkeit 
Priv.-Doz. Dr. Alexander Kolb

16.30 – 17.00 Uhr Pause

Block 2Block 2
Prävention und Rehabilitation der HüftePrävention und Rehabilitation der Hüfte
Moderation: Prim. Dr. Johannes Püspök

17.00 – 17.20 Uhr
Arthrose im Hüftgelenk – Entstehung, Ursache  Arthrose im Hüftgelenk – Entstehung, Ursache  
und Diagnose und Diagnose 
OA Priv.-Doz. Dr. Jochen Hofstätter

17.20 – 17.40 Uhr
Der Leistenschmerz / Differentialdiagnose in  Der Leistenschmerz / Differentialdiagnose in  
der Hüftregionder Hüftregion
Prim.a Assoc. Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Karin Pieber

17.40 – 18.20 Uhr
Arthroskopie an der HüfteArthroskopie an der Hüfte
Priv.-Doz. Dr. Stefan Fickert

18.20 – 18.40 Uhr
Konservative Therapie bei Hüftimpingement  Konservative Therapie bei Hüftimpingement  
und Rehabilitation nach Hüftarthroskopieund Rehabilitation nach Hüftarthroskopie
Alexander Baillou, MSc

FREITAG, O1. OKTOBER 2O21
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SAMSTAG, O2. OKTOBER 2O21

Block 3Block 3
Gelenktherapie – operativ / konservativGelenktherapie – operativ / konservativ
Moderation: Prim. Prof. Univ.-Doz. Dr. Manfred Weissinger

09.00 – 09.20 Uhr
Konservative Therapie bei Koxarthrose –  Konservative Therapie bei Koxarthrose –  
Möglichkeiten und GrenzenMöglichkeiten und Grenzen
OA Dr. Walter Bily

09.20 – 09.40 Uhr
Beckenstabilisierung / Core Stability –  Beckenstabilisierung / Core Stability –  
Präventionskonzepte in der HüftregionPräventionskonzepte in der Hüftregion
FH-Prof.in Barbara Wondrasch, PT PhD

09.40 – 10.00 Uhr
Regenerative Medizin bei Koxarthrose –  Regenerative Medizin bei Koxarthrose –  
Chondroprotektion von PRP bis HAChondroprotektion von PRP bis HA
Dr. med. Markus Neubauer, Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer 

10.00 – 10.20 Uhr
Der Stellenwert der Rehabilitation nach HüftoperationenDer Stellenwert der Rehabilitation nach Hüftoperationen
Prim.a Dr.in Elisabeth Dworschak

10.20 – 10.40 Uhr
Operationen nach Hüft- und Beckenfrakturen –  Operationen nach Hüft- und Beckenfrakturen –  
Gelenkersatz und Kopfprothesen sinnvoll?Gelenkersatz und Kopfprothesen sinnvoll?
Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Thomas Klestil

10.40 – 11.00 Uhr
Gelenk ersetzen – Gelenk erhalten Mini BattleGelenk ersetzen – Gelenk erhalten Mini Battle
Prim. Univ.-Doz. Dr. Florian Gottsauner-Wolf vs.  
Priv.-Doz. Dr. Stefan Fickert

11.00 – 11.20 Uhr Pause

Block 4Block 4
HüfttotalendoprotheseHüfttotalendoprothese
Moderation: Prim. Dr. Karl Miedler

11.20 – 11.40 Uhr
Hüfttotalendoprothese – Entwicklung und DesignHüfttotalendoprothese – Entwicklung und Design
Prim. Univ.-Doz. Dr. Florian Gottsauner-Wolf

11.40 – 12.00 Uhr
Die primäre Hüftprothese – Operationstechniken  Die primäre Hüftprothese – Operationstechniken  
und Indikationund Indikation
Prim. Dr. Karl Miedler, MBA 

12.00 – 12.20 Uhr
Periprothetische Frakturen nach HüftprothesePeriprothetische Frakturen nach Hüftprothese
Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Thomas Klestil

12.20 – 12.40 Uhr
Komplikationen und Revision nach Hüfttotalendoprothese Komplikationen und Revision nach Hüfttotalendoprothese 
Prim. Prof. Univ.-Doz. Dr. Manfred Weissinger 

12.40 – 13.00 Uhr
Sport mit EndoprothesenSport mit Endoprothesen
Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer

AnschließendAnschließend
Mittagessen mit Köstlichkeiten aus dem  Mittagessen mit Köstlichkeiten aus dem  
„Ökologischen Kreislauf Moorbad Harbach“„Ökologischen Kreislauf Moorbad Harbach“



Haftungsausschluss:
Die Veranstalter übernehmen keinerlei Haftung für Schäden (Personen-, Sach- oder Vermögensschäden) von Teilnehmern an der  
Veranstaltung. Die Teilnahme erfolgt ausschließlich auf eigene Verantwortung. Während der Veranstaltung werden Fotos und Videos  
angefertigt, die zu Zwecken der Berichterstattung veröffentlicht werden. Die Veranstaltung findet unter Berücksichtigung der zum Zeit-
punkt geltenden Covid-19-Maßnahmen statt. Stand bei Drucklegung. Änderungen vorbehalten.

Anmeldung (bis 20. September 2021):  
Online: www.moorheilbad-harbach.at/orthopaedietage 
Per Mail: veranstaltungszentrum@moorheilbad-harbach.at  
Für die Veranstaltung sind 7 DFP beantragt.

Kosten: 
Teilnahmegebühr inkl. Verpflegung € 70,– 
(€ 50,– für Mitglieder GOTS und PhysioAustria sowie Studierende des ZGWM der DUK)
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr im Vorfeld an:  
Moorheilbad Harbach Betrieb GmbH & Co KG, IBAN: AT04 2027 2000 0050 0777, BIC: SPZWAT21XXX 
Bitte als Verwendungszweck „TG Ortho 2021“ und den Namen des Teilnehmers anführen.

Veranstaltungsort:
Franz Himmer Kongress- und Veranstaltungszentrum des Moorheilbades Harbach 
3970 Moorbad Harbach, Tel. +43(0)2858/5255-1650

Veranstalter: 
·	� Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer, Donau-Universität Krems
·	� Prim. Prof. Univ.-Doz. Dr. Manfred Weissinger,  

Landeskliniken Waldviertel Gmünd, Waidhofen/Thaya u. Zwettl
·	� Prim. Dr. Karl Miedler, MBA, Landesklinikum Zwettl
·	� Prim. Dr. Johannes Püspök, Moorheilbad Harbach

Übernachtungsmöglichkeiten:
· Brauhotel Weitra | brauhotel.at 

· Gasthof Pension Nordwald | gasthof-nordwald.at 

· Cafe-Pension Kristall | cafe-pension-kristall.at 

· Waldpension Nebelstein | waldpension-nebelstein.at

INFORMATIONEN

Patronanz: PhysioAustria, GOTS Österreich

www.moorheilbad-harbach.at

Wir danken unseren Sponsoren:


